Qualifizierung ,,Naturheilkundliche Pflege 2024-2025*

Liebe Interessenten,
liebe Kolleginnen/Kollegen

aufgrund von Anfragen werde ich eine weitere Qualifizierung in naturheilkundlicher
Pflege anbieten.

Das Angebot umfasst neun Schulungstage und richtet sich an medizinisches
Fachpersonal, Arzte, Kranken- und Kinderkrankenschwestern/-pfleger, Altenpfleger/-
innen und Hebammen, Lehrer/-innen fur Pflegeberufe sowie Praxisanleiter/-innen,
Heilpraktikerinnen, Heilerziehungspfleger/-innen, Ergotherapeutinnen und andere
Berufsgruppen auf Anfrage.

Die Teilnehmer erhalten ein breites Basiswissen in naturheilkundlicher Pflege.
Theoretischer Unterricht und praktisches Lernen werden kombiniert. Die Ausbildung
soll die praktische Umsetzung im Arbeitsalltag ermdglichen

Zu einem selbst gewahlten Fachthema wird unterrichtsbegleitend in Einzel- oder
Gruppenarbeit eine Facharbeit oder ein Poster erstellt.

Die Dozentin erhalt eine Kopie der Facharbeit oder Poster in gedruckter Form.

Folgend die ausfuhrliche Seminarausschreibung:
Kursgebuhr: 1120 Euro

Fur Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfigung.
Mit freundlichen GruRen

Gisela Blaser

Krausbitzchen 32

53332 Bornheim-Sechtem
www.gisela-blaser.de

Krankenschwester
Referentin fur Pflegeberufe
Pflegeberaterin fur Naturheilkunde


http://www.gisela-blaser.de/

Qualifizierungsmalinahme naturheilkundliche Pflege 2024-2025

Im Kinderhaus Dr. Enmann, Haus Gabriel, Alexianerallee 5, 53721 Siegburg
Unter der Leitung von Gisela Blaser (Pflegeberaterin fur naturheilkundliche Pflege)

Datum/Uhrzeit

Titel der Module

08.-09.10.2024 Modul 1
Jeweils von 9:00 bis16:30 Uhr .Pflege bei Schmerzen®
14.-15.11.2024 Modul 2

Jeweils von 9:00 bis 16:30 Uhr

Pflege bei Haut-und
Schleimhautstérungen

11.-12.02.2025
Jeweils von 9:00 bis 16:30 Uhr

Modul 3
Pflege bei Angst und Depression
Atemwegs- und Herzerkrankungen

25.-26.03.2025 Modul 4
Jeweils von 9:00 bis 16:30 Uhr Wundpflege

und Pflege in der palliativen Situation
07.05.2025 Abschlusstag:

Jeweils von 9:00 bis 16:30 Uhr Posterprasentation,Vorstellung der

Facharbeit, AbschluR3

Bitte bringen Sie folgende Sachen zu allen Seminaren mit:

Gymnastik- oder Yoga- oder Isomatte, Wolldecke, 2 kleine Kissen oder 1 Kissen und
eine Knierolle, warme Socken, eine Warmflasche, 1 Badetuch, 3 Frotteetlicher, 3
Windeln oder Geschirrticher,

Schreibzeug, FuRbadeschissel

Tragen sie bequeme Kleidung.

Modul 1 ,,Pflege bei Schmerzen*

Muskelverspannungen und Wirbelsaulensyndrom

Tumor- und Metastasenschmerzen

Polyneuropathie, Fu3-Handsyndrom, Osteoporose
Knochenschmerzen durch Chemotherapie

Schmerzen durch Virusinfektionen wie Herpes und Girtelrose
Bauchschmerzen, Erbrechen, Ubelkeit, Verstopfung, Durchfall,
Appetitlosigkeit, Kopfschmerzen

Seminarinhalt: Schmerzdokumentation, Vorstellung von Wickeln, Heilpflanzendlen,
Einreibungen, Nahrungserganzungsmitteln

Modul 2

Pflege bei Haut-und Schleimhautstérungen

Hautreaktionen auf Chemotherapie

Hautpflege mit Aloe vera

Mukositis, Cortisonhaut, Akne, Juckreiz, starkes Schwitzen, Ful3pilz
Warzen, Hamatome bei Thrombozytopenie

Pilzinfektionen der Haut-und Schleimhaute
Bestrahlungsprophylaxe, Bestrahlungsdermatitis, Narbenpflege
Heilpflanzendle bei Hautstérungen




Seminarinhalt: Vorstellung von Waschungen, Mundpflege, Ful3bader, Sitzbader,
Hautpflegeprodukten, Olmischungen, Auflagen, Anwendung von Aloe vera Blatt

Modul 3

Pflege bei Angst und Depression

Pflege bei Atemwegserkrankungen

Herzerkrankungen

Atherische Ole und Wickel bei Angst, Depression und Unruhe
Atemwegserkrankungen, Heilpflanzentees, Atherische Ole fir die Atemwege
Einreibungen und Lagerung bei Atemwegserkrankungen

Herzerkrankungen Unterstutzung durch auf3ere Anwendungen in Form von
Einreibungen.

Seminarinhalt: Erarbeitung von antidepressiv wirkenden atherischen Olen.
Vorstellung von Wickel, Tees und Einreibungen, Raumbeduftung,
atemerleichternde Lagerungen, Einreibungen bei Herzbeschwerden

Modul 4

Wundpflege (1 Tag)

Ulzera als Druckléasionen bei Tumorkachexie oder infolge von Verletzungen bei
zytostatikainduzierter peripherer Neuropathie

Entzindete Kathetereintrittsstelle (Broviac)
Porttascheninfektion mit tiefer Wunde nach Explantation
des Reservoirs (sekundare Wundheilung)

Hautnekrosen im Rahmen septischer Infiltrationen

Haut- und Knochennekrosen bei invasiver Aspergillose
Wundheilungsstérung nach Amputation von Extremitéten
Perianale Entztindungen, Fissuren, Tumorulzerationen.
Lymphstau durch Tumore, Ubler Geruch bei Tumorwunden

Seminarinhalt: Wundanamnese, Erstellung eines Pflegeplanes
Erganzend zur schulmedizinischen Pflege Vorstellung von komplementaren
Maglichkeiten mit medizinischem Honig, Propolis, Calendula, Wunddél, Sanddorndl

Modul 4 (1 Tag)

Pflege in der Palliativen Situation und Sterbebegleitung

Maligne Aszites, Unterstlitzung bei Atemnot in der palliativen Situation
Juckreiz, Ubelkeit, starkes Schwitzen, Fatigue

Erleichternde Waschungen bei verschiedenen Beschwerden,
Einreibungen mit Wohlfuhlolen, Férderung von Wohlbefinden
Wegbegleitungsdle, schmerzentlastende Lagerungen

Augenpflege, Pulswickel

Seminarinhalt: Erarbeitung von &atherischen Olen fir die palliative Situation
Raumbeduftung, atherische Olmischungen fur Wickel und Einreibungen.

Modul 5 Abschlu3 und Prasentation
Vorstellung von Facharbeit oder Poster



Anmeldung zur ,,Qualifizierung naturheilkundliche Pflege

Name/Vorname:

Berufsbezeichnung:
Tatigkeit als:

Dienstliche Adresse:

Private Adresse:

Die Unterrichtsgeblihr kann komplett 1120 Euro oder in Raten gezahlt werden.

Eine Anmeldung ist nur schriftlich moglich. Die Anmeldung ist giiltig mit Uberweisung
von 250 Euro auf das Konto: Volksbank Bonn Rhein Sieg e.G.,

Konto Nr.: 313 956 016, BLZ: 380 601 86

IBAN: DE28 3806 0186 0313 9560 16

BIC GENODED1BRS.

Mit dem Eingang der Anzahlung wird der Platz fest reserviert.

Die Abmeldung ist bis 4 Wochen vor Kursbeginn kostenfrei moglich. Bei Abmeldung
bis 3 Wochen vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungsgebuhr von 50 Euro einbehal-
ten. Danach muf3 die Kursgeblhr entrichtet werden, aul3er es wird eine Ersatzteil-
nehmer/in gestellt. Ich nehme auf eigene Verantwortung teil und erkenne die
Anmeldebedingungen an. Wenn 10 Anmeldungen vorliegen findet der Kurs statt.

Bitte hier abtrennen und per Post oder Fax zuriicksenden; Oder ausgefullt per E-Mail
an

gisela.blaser88@t-online.de , Fax: 02227/81161, Gisela Blaser, Krausbitzchen 32,
53332 Bornheim-Sechtem

Hiermit melde ich mich verbindlich far die Qualifizierung naturheilkundliche
Pflege an:

NAME: ..o Vorname........cccoeeeeeeevneeeennnn.
Stralle...uivveeiieieieeeeee e PLZ,WOhNOIt: ...,
Telefon:.....cccccceeeeeenne, Fax:.ooonnnn. [ 0= T
OFt e Datum:........cccc.....

O Hiermit bestéatige ich, dal3 ich mit der Speicherung meiner Daten zur
Kursorganisation einverstanden bin


mailto:gisela.blaser88@t-online.de

